Guia de planificacion
para "high school"
(preparatoria)

DISTRITO ESCOLAR POUDRE

“High School" - Preparacion estudiantil para su éxito postsecundario
El Distrito Escolar Poudre (PSD) cuenta con algunas de las programaciones de preparacién para el
ﬂ' l campo laboral y la universidad mds sélidas del estado de Colorado.

Con una amplia variedad de programas, opciones curriculares y dreas de estudio de preparacion,
tanto universitaria como para el campo laboral, puedes personalizar tu experiencia en “high

school" del PSD, para que sea tan Unica como lo eres tu. Obtén créditos y certificados universitarios,
explora posibles campos laborales, adquiere experiencia en el trabajo o comienza tus estudios en una
programacién postsecundaria (posterior a ““high school").

Ya sea que tus planes para la vida después de graduarte de “high school"” incluyan asistir a una
universidad de dos o cuatro afios, inscribirte en el servicio militar, incorporarte directamente a la
fuerza laboral o si aln estas decidiendo lo que quieres hacer mas adelante, el PSD tiene opciones
para ti. iUtiliza esta guia para encontrar la que te parezca mas adecuada!

Explora tus
opciones

Explora areas de estudio, graduiate con opciones

+ Obtén créditos universitarios a bajo costo, o sin costo alguno. AT

+ Explora varios campos laborales en una variedad de -
industrias. .

« Crea un Plan académico y de campo laboral Individualizado . - -

» (ICAP), el cual es un plan personalizado de cuatro afios, que ~ - (?

adapta tus cursos a tus intereses y metas Unicas.
+ Aprende habilidades que te permitan prepararte para un
empleo a través de las rigurosas opciones de la Educacion \

Técnico Profesional (CTE). o \ —_ ‘
+ Recibe créditos mediante el Aprendizaje en el Trabajo. Puedes —— \ by

elegir entre mds de 225 empresas. ey | \ m) . *KX \ 4
Requisitos de graduaciéon n'p . B 5” - .
Los requisitos de graduacion para los estudiantes del PSD que % i - ;
ingresen a noveno grado en el otofio de 2025, o0 mas adelante, - -l ‘ 4
les brindardn mas flexibilidad para explorar y desarrollar sus E.E
intereses, y adaptar su experiencia en “high school" a sus
metas.
Esta flexibilidad le permite a los estudiantes concentrarse mas S dade as 0orga aciones € dia
profundamente en sus intereses, tales como recibir créditos galardonados disponibles e odo
universitarios, capacitarse para el campo laboral o el aprendizaje el D 0 olar Poudre
practico.

Escoge la escuela que sea mejor para ti

Lee todo lo referente a las opciones que el PSD ofrece para
"high school”, incluyendo las escuelas galardonadas de “high
school" del vecindario, asi como las escuelas gue son una
combinacion de escuela intermedia y “high school”, escuelas
de “high school” alternativas y campus especializados.
Puedes encontrar mas informacion sobre la Seleccion de
Escuela (School Choice) aqul, y encuentra respuestas a
preguntas frecuentes en www.psdschools.org/ChoosePSD.




Programas y opciones:

I Colocacion Avanzada (AP): Este es un programa que ofrece cursos y examenes de nivel universitario a
estudiantes de 9.0 a 12.0 grado, el cual les permite obtener créditos universitarios, de forma gratuita,
durante su trayectoria en “high school”. Los imparten maestros del PSD, utilizando el mismo contenido y
requisitos que los que se ensefan en las universidades.

Se ofrece en: FCHS, FRHS, PHS, RMHS, TMHS, y WMHS.

Avance Mediante la Determinacion Individual (AVID): AVID es un programa de preparacioén para la
universidad y el campo laboral, que ensefia a los estudiantes habilidades basicas WICOR (Escritura,
Indagacion, Colaboracién, Organizacidon y Lectura), con el propdsito de garantizar que no solo ingresen a la
universidad, sino que también tengan las habilidades para graduarse con éxito. AVID construye
expresamente una comunidad dinamica, en la cual los estudiantes desarrollan un sentido de pertenencia, y
se convierten en personas que abogan por su propio aprendizaje.

Se ofrece en: FCHS.

Centros de educacion alternativa (Alternative education campuses): Estas son escuelas de “high
school”, pequeias y especializadas, para estudiantes con dificultades en entornos escolares tradicionales o
en riesgo de no graduarse. Estas escuelas ofrecen una comunidad unida, un enfoque sensible al trauma, un
alto nivel de atencién individual y una estructura Unica que ofrece amplias oportunidades para recuperar
créditos.

Se ofrece en: CHS y PCA. PGA y Polaris no son centros de educacién alternativa, pero pueden considerarse como opciones, si se desea

asistir a una escuela mas pequefia y un modelo de aprendizaje mds individualizado (Polaris), o si se necesita un modelo de
aprendizajehibrido, para manejar la aversién a la escuela o las dificultades con la asistencia (PGA).

Areas de estudio de la Educacion Técnico Profesional (Career & Technical Education Pathways): Estos
son programas de estudio estructurados, que preparan a los estudiantes tanto para campos laborales de alta
demanda y bien remunerados, como para la futura universidad o la formacion técnica. En las escuelas
intermedias y de “high school” del PSD se ofrece una gran variedad de opciones, desde Ciencias de la Salud
hasta Agricultura y Soldadura, ademas de las que se brindan en el Career Tech Center del PSD, situado en el
campus de Poudre High School.

Se ofrece en: Todas las escuelas de “high school” del PSD.

I Inscripcion Simultanea (Concurrent Enrollment): Los estudiantes de “high school” del PSD pueden
obtener créditos universitarios gratuitos, los cuales se transfieren a la mayoria de las instituciones de
educacién superior y universidades. EIl programa High School Select permite a los estudiantes de 9.2 2 12.°
grado tomar cursos universitarios en sus escuelas de “high school”, mientras que el programa Campus
Select le permite a un nimero limitado de estudiantes de 11.° y 12.° grado tomar clases en instituciones de
educacién superior locales. Obtén mas informacidn sobre los cursos que se ofrecen en cada escuela.

Se ofrece en: Todas las escuelas de "high school” del PSD y en el Career Tech Center del Distrito.




Aprendizaje expedicionario: Este es un modelo educativo en el que el aprendizaje
gira en torno a estudios profundos, y a largo plazo, sobre un tema Unico e
interesante que integra muchas asignaturas, e incluye proyectos rigurosos del
mundo real. Esto proporciona un aprendizaje mas practico y al aire libre, que un
modelo tradicional.

Se ofrece en: Polaris.

Aprendizaje hibrido: Esta es una combinacion de instruccién en linea y presencial,
con la finalidad de satisfacer las necesidades especificas de los estudiantes. La
instruccién la imparten maestros con licencia, mientras que un padre de
familia/tutor legal se desempefia como tutor de aprendizaje.

Se ofrece en: PGA.

Bachillerato Internacional (IB): Este es un marco de aprendizaje integral, que
consta de cuatro programas educativos desafiantes, con un enfoque en la
mentalidad internacional y el entendimiento intercultural.

Se ofrece en: PHS.

Cuerpo de Entrenamiento de Oficiales de Reserva Juveniles (JROTC): Este un
programa de “high school”, mediante el cual se reciben créditos. Esta dirigido por el
gjército de los EE. UU., y se ha disefiado para ensefiar a los estudiantes de “high
school” el valor del civismo, el liderazgo, el servicio a la comunidad, la
responsabilidad personal y el sentido de logro, a la vez que les inculca la autoestima,
el trabajo en equipo y la autodisciplina. Todos los aspectos del programa, incluyendo
los uniformes, el transporte de ida y vuelta a las competencias, etc., son gratuitos.

Se ofrece en: PHS, pero todos los estudiantes de “high school” del PSD pueden participar. Los participantes
de JROTC de otras escuelas reciben todos los dias transporte de ida a Poudre High School y de regreso a
sus escuelas.

Oportunidades llimitadas (OU): Este es un programa que reincorpora a los
estudiantes que se hayan desviado de su trayectoria educativa, permitiendo que los
estudiantes de 17 a 20 afios obtengan su diploma alternativo de “high school”
(equivalente al GED). Los estudiantes de OU pueden trabajar para obtener su
diploma de “high school” tradicional, si les falta 50 créditos como maximo. Después
de completar con éxito el programa OU, los estudiantes tienen la opcion de
inscribirse simultaneamente en Front Range Community College. También hay clases
disponibles para miembros de la comunidad mayores de 17 afios, con la finalidad de
gue se preparen para el HiSET (equivalente al GED).

Se ofrece en: PHS, pero el programa no se limita a los estudiantes de PHS. Pueden participar estudiantes de
cualquier parte del PSD, asi como estudiantes de otros distritos, y jovenes de 17 a 20 afios que no estén
matriculados actualmente en la escuela.

Aprendizaje en el trabajo (WBL): Obtén créditos y experiencia laboral al participar
en visitas que te inspiren a escoger un campo laboral, asi como en practicas
laborales, en el aprendizaje por observacion, en la elaboracién de tu hoja de vida, en
proyectos finales y en el establecer contactos con posibles empleadores. Aprende
cémo es realmente trabajar en diferentes industrias, antes de comprometerte a
estudiar una carrera universitaria, o dedicarte a un campo laboral especifico. Las
oportunidades del Aprendizaje en el trabajo también incluyen:
« Aprendizaje de un oficio en el lugar de empleo: Los estudiantes aprendices obtienen créditos, salario
y experiencia en el mundo real, a la vez que establecen contactos con empleadores locales.
» Proyecto final: Realiza un proyecto basado en lo que hayas aprendido en clase, con la ayuda de un
mentor local.

+ Crédito por trabajar en un empleo: Obtén créditos de “high school” el tener un empleo a tiempo
parcial.



Servicios Integrados (Educacion
Especial) para “high school” y mas alla

EI PSD ofrece muchos servicios y programas para estudiantes con
un Programa Educativo Individualizado (IEP).

Educacion Cooperativa Alternativa (ACE): A los estudiantes de
15 a 21 afos, que se hayan identificado como parte de poblaciones
especiales, se les establece una programacion para el campo Servicios
laboral que sea apropiada para su desarrollo. LEELEE

Programa Alianza de la Escuela al Trabajo (SWAP): Jévenes de 15 a 24
anos, con dificultades leves a moderadas para obtener un empleo, trabajan
para prepararse para el mundo laboral a través del aprendizaje en el trabajo,
la exploracion de campos laborales y la elaboracion de curriculos, entre otros.

Academia Transition Pathways (TPA): Estudiantes de 18 a 21 afios con
discapacidades, contindan recibiendo apoyo de educacion especial
después de terminar “high school”. Los servicios se enfocan tanto en la
planificacion centrada en el estudiante, como en el aprendizaje en la
comunidad, alineados con las fortalezas, intereses y metas individuales
posteriores a la etapa de “high school”. Los estudiantes participan en
experiencias enfocadas en la preparacion para el empleo, la educacion y
capacitacion posterior a “high school”, habilidades para la vida diaria e
independiente, y la participacién en la comunidad. La instruccién vy el
apoyo son individualizados, y se basan en evaluaciones continuas para
promover transiciones exitosas a la vida adulta.

Colaboracion entre muchos, promueve el éxito universal
(CAMPUS): Estudiantes de 18 a 21 aflos, que reciben apoyo de
Servicios Integrados, se transportan a la Universidad Estatal de
Colorado, dos veces por semana, para desarrollar habilidades para la
vida independiente y explorar oportunidades en la comunidad.

Proyecto SEARCH: Este es un programa de transicion de un afio
de duracion, para adultos jovenes de 18 a 21 afios con
discapacidades intelectuales y de desarrollo, gue combina la
instruccion en el salén de clase con el desarrollo para el campo
laboral y las practicas laborales, con el propésito de preparar a los
estudiantes para un empleo competitivo, asi como para la vida
independiente. EI programa presta servicio a estudiantes en su
ultimo afio de Servicios Integrados, y tiene su sede en el Hospital
UCHealth Poudre Valley. Proporciona experiencia en el mundo
real y las habilidades esenciales para el éxito en la vida adulta.
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